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4. SINIFLAR
1.UNITE KiM OLDUGUMUZ E-BULTENI
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Ne ogrenmek
istiyoruz?




4.Sinif PYP Sorgulama Unite Veli Bilteni

. DISIPLINLER USTU TEMA: KiM OLDUGUMUZ
. SURE:21 Eyliil- 30 Ekim 2020
. ANA FIiKIR:Bireyin sagligi birbiriyle iliskili fiziksel, duygusal ve sosyal faktorlere baglidir.

SORGULAMA HATLARI KAVRAMLAR- OGRENME YAKLASIMLARI

ANAHTAR KAVRAMLAR:

ISLEV: Besin gruplarinin saglikli yasamak icin ne ise yaradigini 6grenir.
DEGISIM: Dengeli ve saglikli beslenmenin, yasam bigimlerinin sagligini nasil
degistirdigini bilir.

SORUMLULUK: Kendi yasam tarzlarini gdzden gegirir ve daha bilingli segimler
yapmaya baslar.

OGRENME YAKLASIMLARI:

- - _ _ SOSYAL BECERILER:Kisiler arasi pozitif iliskiler ve isbirligi gelistirme becerileri gelisir.
AOflE P OIE O LI DUSUNME BECERILERI: Yaratici ve elestirel diisiinme becerileri gelisir.
ILETISIM BECERILERI: Bilgi alisverisi ve okur yazarlik becerileri gelisir.
ARASTIRMA BECERILERI: Bilgi okuryazarligi ve medya okuryazarligi becerileri
gelisir.
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Nasil ogrenecegiz?




YAPILACAK CALISMALAR

Kim Oldugumuz disiplinleriisti temasi kapsaminda kimliklerini nelerin olusturdugunu distinme ve
kendilerini toplumdaki rolleriyle birlikte tanitma calismasi

*  Sinifimizda hangi yonlerimizle benzeriz - farkliyiz (T tablosu) tablosu hazirlanir. Ogrencilere bu
farkliliklarimizla uyum iginde 6grenmeye devam etmek ve mutlu olmamiz igin neler yapmaliyiz?
(tartisma konusu)

Sinif anlasmasi- Sinifimizin gli¢li yonlerinden nasil faydalanabiliriz?

*  Saglikh bireyler ne yaparlar uzlasim tablosu bireysel diisinme, kendi bolimiine liste olusturma,
grup olarak ortak liste hazirlama ¢alismasi ve “Saglikli birey bir glinde neler yapar?” Grup olarak
yazi ¢alismasi

*  Yedikleri besinlere gore gruplarina ayrilma dengeli beslenip beslenmediklerini tartisarak bulma

*  Besin piramidi olusturma

*  Beslenme ileilgili videolar izleme ve burada olumlu-olumsuz érnekleri not alma. Alinan notlari
karsilastirarak olumsuzluklarin sonuglarin neler olabilecegini tartisma

*  Besin piramidi olusturma ve bilimsel besin piramidi ile karsilastirma
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Ogrencilerimizin neler
ogrendigini nasil ol¢lip
degerlendirecegiz?




o H BN H N N N BN -
~r A

[STEK
On Degerlendirme: Ne Biliyorum? Panosu hazirlama
Ogrenciler saglik, denge, beslenme, sistem kavramlariyla ilgili ne anladiklarini paylasirlar

Olcme degerlendirme ¢alismalarimiz

Sorgulama Hatti 1 : Cikis karti: "Dengeli beslenme ile ilgili ...... biliyordum ama ...... oldugunu
ogrendim." seklinde donusumlu dusunurler.

Sorgulama Hatti 2 : Ogrenciler duygusal ve sosyal anlamda saglikli bir hayat stirmeleri icin
dikkat etmeleri gerekenleri bir yazi veya resimle ifade ederler.

Sorgulama Hatti 3:Sorgulama Unitesi Gunlugu: Ogrenciler giinliik olarak yediklerini ve igtiklerini
ve gun iginde yaptiklari aktiviteleri sorgulama unitesi gunlugune yazarlar. Vicudumuzu koruma
yollariyla ilgili neler yapabileceklerine dair dontisumla dugunurler ve yeni kararlar alirlar.

Sonuc¢ Degerlendirme:Cevremizdekileri saglikli olmalari icin yapmalari gerekenlerle ilgili
bilgilendirmek amaciyla bir Saglhikh Yagam Kitap¢igi hazirlama

Ogrencilerimizin neler 6grendigini nasil raporlayacagiz?

E biilten : E- Biiltenimiz ile her linite basinda ve sonunda yapilan ¢calismalari sizlerle
paylasiriz.

PYP Unite Gelisim Raporu :Her dénem sonunda sizlere génderecedimiz PYP Gelisim

Raporlari ile 6grencilerimizin siireg icindeki gelisimlerini sizlerle paylasiriz.




TURKCE




*Kelimeleri anlamlarina uygun kullanir.

*Hazirlikli ve hazirliksiz konusmalar yapar.

*Verilen bir konuyu gorsellerle destekleyerek kisa sunumlar yapar.
* Konusma stratejilerini uygular.

* Sinif icindeki tartisma ve konusmalara katilir.

*Konusmalarinda yabanci dillerden alinmis, dilimize henuz yerlesmemis kelimelerin Turkcelerini
kullanir.

* Bir igin islem basamaklarina iligkin yonergeler yazar.
* Hikaye edici metin yazar.
*Kisaltmalari ve kisaltmalara gelen ekleri dogru yazar.

*Yazilarinda baglaclari kuralina uygun kullanir.

*Buyuk harfleri ve noktalama isaretlerini uygun yerlerde kullanir.
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MATEMATIK




e 4, 5 ve 6 basamakl dogal sayilari okur ve yazar.
® 10 000’e kadar (10 000 dahil) yuzer ve biner sayar.

e 4, 5 ve 6 basamakli dogal sayilarin boluklerini ve basamaklarini, basamaklarindaki
rakamlarin basamak degerlerini belirler ve ¢ozumler.

e Dogal sayilari en yakin onluga veya yuzluge yuvarlar.

e En cok alti basamakli dogal sayilari baytk/kiguk semboll kullanarak siralar.

e Belli bir kurala gore artan veya azalan sayi oruntuleri olusturur ve kuralini aciklar.
e En cok dort basamakl dogal sayilarla toplama islemini yapar.

® En cok dort basamakli dogal sayilarla gcikarma islemini yapar.




SOSYAL BILGILER




Resmi kimlik belgesini inceleyerek kisisel kimligine iligkin gikarimlarda bulunur.
(Resmi kimlik belgesini inceleyerek bu belgenin icerdigi bilgiler agiklanir.)

Yasamina iliskin belli bagli olaylari kronolojik siraya koyar. Ogrencinin kendi hayatinda

onemli gordugu (dogum, ilk konusma, okula baslama vb.) olaylari kronolojik olarak

siralamasi saglanir.

Bireysel ilgi, ihtiyag ve yeteneklerini tanir. ligi ve istekleri dogrultusunda okulunda veya
yakin c¢evresindeki egitsel sosyal etkinliklere katilmasi i¢in tesvik edilir.

Diger bireylerin farkli 6zelliklerini saygi ile karsilar.

Kendisini farkli 6zelliklere sahip diger bireylerin yerine koyar.




FEN BILIMLERI




* Canli yasami ve besin icerikleri arasindaki iliskiyi aciklar.
* Su ve minerallerin bitlin besinlerde bulundugu ¢ikarimini yapar.
* Saglikh bir yasam icin besinlerin tazeliginin ve dogalliginin 6nemini, arastirma verilerine dayali olarak tartisir.

*Dondurulmus besinler, paketlenmis besinler, son kullanma tarihi gibi kavramlar lizerinde durulur. Ayrica
besinlerin temizligi konusuna 6grencilerin dikkati cekilir.

* insan sagligi ile dengeli beslenmevyi iliskilendirir.
* Obezitenin beslenme aliskanhigi ile iliskisi vurgulanir. Besin israfinin 6nlenmesine dikkat cekilir.
* Alkol ve sigara kullaniminin insan sagligina olan olumsuz etkilerinin farkina varir.

* Yakin ¢evresinde sigara kullanimini azaltmaya yonelik sorumluluk Gstlenir.




ENGLISH
INGILIZCE
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PYP TRANSDISCIPLINARY THEME/ PYP DIiSIPLINLER USTU TEMA
Who We Are/ Kim Oldugumuz

Topics / Konular:
1 Community

2 Town

3 Places

4 Healthy Habits
5 Food
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Target vocabulary / Hedef kelimeler
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1-Verbs:
* Eat
* Drink
* Have
* Exercise
* Come
* Go
* Do
* Wear
* Play

2- Nouns/Adjectives:

Community
e Special

* Town
 Together
 Market

e Suburb

* Downtown

* Countryside

* Ancient
* Perfect
* Huge
* Delicious
* Modern
e Amazing
e Narrow
H N N
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Target language structure / Hedef dil

vapilari

. Could/Couldn’t for ability
with when

- When | was younger, | couldn’t rollerblade

- Tense Review

Examples;

- | have some important news.
- The potatoes are rotting.
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Listening skill / Dinleme becerisi: @

* Saglik ile ilgili dinleme ¢alisma yapar.
* Aile bireyleri hakkinda dinleme calismasi yapar.
* Fiziksel ozelliklerle ilgi dinleme ¢alismasi yapar.

Reading skill / Okuma becerisi:

» Fiziksel 6zellklerimizle ilgi okuma etkinlik yapar.
* Saglikli yiyeceklerle ilgili bir yazi okur.
» Gecmis ile ilgili tablo okur.




Speaking skill / Konusma becerisi:

» Fiziksel ozelliklerimizi sayar.
» Saglikli yiyeceklerin neler oldugunu séyler.
* Gecmisteki yeteneklerinden bahseder.

Writing skill / Yazma becerisi:

» Fiziksel 6zelliklerimizi yazar.

» Saglikli yiyeceklerin neler oldugunu yazar.
» Gelecek planlarindan olusan bir liste yazar.
* Fiziksel 6zelliklerimizi karsilastirir.
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PSIKOLOJIK DANISMANLIK
VE REHBERLIK BOLUMU
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* “4. Sinifin duygusal gelisim basamaklari ile akademik
yapisi anlatilir. Calisma surecini yapilandiran
planlama, zaman yonetimi, kaygi vb. strecler
hakkinda calismalar yapilir.
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BEDEN EGITIMI
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BEDEN EGIiTiMi VE SPOR 0
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PYP

Ogrencilerimizin spor bilgi dUzeylerini yUkseltmek, onlara yeterli ve dengeli
beslenme ve duzenli fiziksel aktivite aliskanligr kazandirmak amaciyla Beden
egitimi ve spor derslerimizde fiziksel uygunluk testleri yapilacaktr.

-Ogrencilerden boy-kilo dlcUmleri istenir.

-Mekik - sinav sayilar ders esnasinda sayimi yapillir.

ATLETIZM (online programa uygun )
-Atletizmnde alcak ve yuksek cikis stilleri gosterilir.

-Cesitli durus ve sekillerde kosarak - sicrayarak kosu calismasi yapllr.

-Hareket baslangicinda uzun sicrayarak kol, bacak, vicut pozisyonu ve
sicrama acisina dikkat edilerek 3 adim atlama yapillir.




GORSEL SANATLAR




1.Hafta : Online derslerde uyulmasi gereken kurallara dair ortak kararlar
belirlenir.

2.Hafta: Ortak kararlarla ilgili afis tasarimlari yapilir.

3.ve 4. Hafta: Arcimboldo eserleri incelenir. Roprodiksiyon calismalari

yaplilir.
5.ve 6. Hafta: Cumhuriyet ve Atatlrk konulu resimler cizilir.
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Online miizik dersindeki uygun davranislar tartisilir. Ogrenci bireysel
yetenek taramasi yapilir. Ses sagligi konusu incelenir. Tchaikovsky’nin
hayati ve sarkilari (Findikkiran) hakkinda bilgi verilir.
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BILISIM TEKNOLOJILERI
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e Saghgimizi nasil korudugumuz sorgulama hatti kapsaminda INTERLAND, Dikkat
Dagi etkinligi yapilir.

e Google uzerinden dijital vatandaslik kapsaminda arastirma yapma iglemleri
gergeklestirilir. Klasor olusturma etkinligi yapilarak arastirilan resimlerin klasorlere
indirme islemi gerceklestirilir.

e Bireyin kimligini olusturan ogeler ve bunlarin hayatimizdaki roli sorgulama
hatti kapsaminda, Padlet web 2.0 araci kullanilarak 6grencilere Dijital
vatandaglik elementleri hakkindaki fikirleriyle duvar olusturulur.

e Saghg etkileyen duygusal ve sosyal faktorler ve bunlari yonetme yollari sorgulama
hatti kapsaminda, siber glvenlik ile ilgili video izletilir. Ogrencilerin kendilerini
hikayedeki kahraman yerine koyarak bu durumda ne yapacaklari sorulur. Guvenli
profil calisma kagidi doldurulur.

e Bireyin kimligini olusturan ogeler ve bunlarin hayatimizdaki roli sorgulama hatti
kapsaminda, dijital vatandaslik haftasi icin okulda sergilenmek Gzerine 6grencilerin iki

haftadir 6grendikleri bilgileri aktarabilecekleri bir poster calismasi yapacaklardir. Her
ogrenci kendi posteri Gizerinde calisir. Ogretmen sectigi poster programini tanitir.



https://beinternetawesome.withgoogle.com/tr_all/interland
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ALMANCA
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J «Das deutsche Alphabet »
Ogrencilerimiz Almanca alfabeyi égrenip, yeni harflerin nasil seslendirilmesi

gerektigini 6grenirler ve isimlerini Almanca kodlayabilirler.

«Begqrtissung und Verabschiedung»

Ogrencilerimiz Almanca kendilerini tanitabilir, tanisma ve vedalasma kaliplarini
kullanarak ikili diyalog olusturabilirler.

«Internationale Wérter und Texte verstehen»

Odrencilerimiz uluslararasi kullanilan kelimeleri tanir ve farkl dillerdeki
metinleri
okuyarak ya da dinleyerek diger dillerden ayirabilirler.

«Die Zahlen»

Odgrencilerimiz Almanca sayilari 6§renir ve matematikte basit 4 islemi Almanca

olarak y%abilirler.
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ISPANYOLCA
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L El Abecedario y los sonidos

Ogrencilerimiz Ispanyolca alfabeyi 6grenip, her
bir harfin fonetigini kavrarlar.

e Saludar / Despedirse
Ogrencilerimiz Ispanyolca selamlasip vedalasmayi
ogrenirler.

e ElVerbo Llamarse
Ogrencilerimiz Llamarse fiilini kullanarak kendilerini
tanitmayi ogrenirler.

® Los Numeros
Ogrencilerimiz Ispanyolca sayilari 6grenir .
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facebook.com/AtanurOguz twitter.com/AtanurOguz  @istekatanuroguzokullari
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