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PSIKOLOJIK DANISMANLIK VE REHBERLIK
BOLUMU YENi NORMALE UYUM SURECI

Geride birakmis oldugumuz sirecte kurumumuz tarafindan gergeklestirilen yogun akademik
surecin yaninda, bu sUrecte en ¢ok ihtiyac duyulan sosyal ve psikolojik destek streciile PDR
bolimimuUz her kademede velilerin ve 6grencilerin yaninda olmaya devam edecektir.

Psikolojik danisma ve rehberlik bélim calismalar 6grencilerimiz icin uzaktan egitim stirecinde
17 AJustos itibariyle 8 ve 12. siniflarimizla, 31 Agustos itibariyle anaokulu, ilkokul ve diger
kademelerimizle baslayacaktir.

21 EylUl'e kadar devam edecek uzaktan egitim slrecinde:

- Ogrenci ve veli strec bilgilendirme seminerleri (cevrim ici)

- Ogrenci ve veli bilgilendirme bireysel gériismeleri (cevrim ici)

- Tum kademelerde haftalik bilgilendirme builten ¢alismalari devam edecektir.

Bireysel gérismelerimiz telefonla ya da randevu ile Google Meet Uzerinden
gerceklestirilecektir. YUz yuze egitim siUrecine gecildiginde bireysel gérismeler hijyen
kosullarina dikkat edilerek okulda ya da ¢evrim ici gerceklestirilecektir.

Tum PDR uzmanlarimiza e-posta Uzerinden dilediginiz zaman ulasabileceginizi hatirlatir,
saglikh ve basarili bir dénem dileriz.
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ISTEK OKULLARINDA
YABANCI DILLER

Okullarimizda yabanci dil egitimi dnem tasimaktadir. Oncelik ingilizce
ve ikinci yabanci dil olarak Almanca ve ispanyolca olarak devam eden
egitim sUrecimizde, pandemi déneminde de egitim ve 6gretim sdrecimizi
etkili bir sekilde yurttmekteyiz. Dinamik egitim kadromuz bir yandan
cevrim ici derslerine devam ederken diger yandan da tim akademik
slire¢ boyunca alanlari konusunda uzmanlardan alinan egitimlerle
desteklenmektedir. Gerek dijital platformlar gerek ¢6zim ortaklarimizin
ve bizzat egitim kadromuzun hazirladigi kaynak ve aktivitelerle, akademik
sureci yurutmekteyiz.

ingilizce derslerinde égrencilerimizin dil seviyelerine uygun dijital
platformlar kullaniimaktadir. Homer, Raz Kids, Achieve 3000 ve Reading
Farm gibi platformlarla her seviyedeki 6grencilerimizin okuma becerilerini
gelistirip farkli aktivitelerle dil edinimlerini gelistirmelerine destek veriyoruz.

Bir dunya vatandasi yetistirmek hedefine ulasmak amaciyla,
o6grencilerimiz sene boyunca girmeyi hedefledikleri uluslararasi
sinavlar konusunda da destek almaktadir. Gerek ders icinde gerekse
oégrencilerimizin ihtiyaclari dogrultusunda dizenlenen etit calismalar
tlm adaylarimizin hedeflerine ulagmasini saglamaktadir.




"
UZAKTAN EGIiTIMDE ETKiLi GGRENME iCiN ISTEK
OGRETMEN EGITIMLERIMIZ
* Flipped Learning (Ters Yz Ogrenme)
e Etkili sunum ve video tasarimi

* Egditimde Google araclari " i
* Etkilesimli dijital 8lcme araclari

* Egditsel amacli internet kullanimi
* Dijital sinif ydnetimi
* Web 2.0 araclan
* Dijital hikaye olusturma
* Dijital quiz olusturma
* Afis poster tasarimi
* Blog olusturma
* Kisisel sayfa tasarimi
* Dijital animasyon
* Brans 6zelinde dijital aracglar
* Kavram haritasi olusturma
* Dijital kitap olusturma
* Dijital etkilesim araclari
* Kelime bulutu olusturma
* Dijital ders icerigi gelistirme
* Dil gelistirme araclari
* Karakter olusturma araclari



OKUL KIYAFETLERI VE KIRTASIYE

Okul kiyafetleri, kitap, defter ve kirtasiye ihtiyaclari istekle.com adresinden
temin edilebilir.

istekle.com adresinde “KampuUslerimiz” sekmesi altindan kampusuntzd,
ilgili kademeyi ve sinifi segerek tUm malzemelere ulasabilirsiniz.
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OKUL GIRISINDE ALINACAK ONLEMLER

Ogrencilerimiz, okula sadece ana kapidan giris yapabileceklerdir.

Bu dénem dahilinde velilerimizin okul binalarina girisine izin verilmeyecektir. Gérisme
yapmak isteyen velilerimiz i¢cin okul bahcesinde gérisme alanlari olusturulacaktir.

GUvenlik personelimiz tarafindan girislerde ates 6lcUmu yapilacak ve 37,8 derecenin
UstUnde ise okula girise izin verilmeyecektir.

Okula gelirken 6grencilerin yanlarinda maske, tlketecekleri sivi ve yiyecek
bulundurmalari gerekmektedir.

Kampus binalari giris noktalarina hijyen paspaslari ve alkol bazli el antiseptigi stantlari
yerlestirilmistir. Ayrica kampus genelindeki insan hareketliliginin cok oldugu alanlara
(Lobiler, yemekhane girisleri, asansér onleri vb.) icin de el antiseptidi stantlari
yerlestirilmistir. Hazirlanan stantlarda Saglk Bakanhdi onayl antiseptik sollsyon
kullanilmaktadir. Stantlardaki soltisyonun kullanimi diizenli olarak idari amir tarafindan
kontrol edilmektedir.
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OKUL ICINDE YAPILAN DUZENLEMELER

Kampuslerimizde tim temizlik ve hijyen calismalar araliksiz olarak titizlikle ytrtatdlmektedir.
Tum okul alanlarina ait temizlik planlari yeniden dizenlenmistir. Temizlik faaliyetlerinde
Saglik Bakanliginca onaylanan dezenfektan Urtnler kullanilmakta, ayrica ULV ydntemi ile ilave
dezenfeksiyonislemleriuygulanmaktadir. Ozellikle sik kullanilan alanlar olan kapi kollari, aydinlatma
digmeleri, turnike gibi alanlar glin icerisinde sik sik dezenfekte edilmektedir.

KampUsimuiz metrekare bazindan toplam alani dikkate alinarak maksimum égrencive calisan sayisina
ulastigimiz dénemde kisi basina diisecek alan degeri belirlenerek okullarin acilacagi dénem hazirliklari
bu degere gore yapiimistir. (Saglik Bakanligi rehberinde okullarda en az 4 metrekareye bir kisi disecek
sekilde calisan ve 6grenci planlamasi yapilmasi 6nerilmektedir.) Okul calisanlarina el yikkama yontemleri, el
dezenfektan kullanimi, maske takilmasi vb. egitimleri verilmistir.

AN
i

Kampus binalari giris noktalarina hijyen paspaslari ve alkol bazl el antiseptigi stantlari yerlestirilmistir.

Kampls genelinde Saglik Bakanh§ tarafindan yayimlanan “COVID-19 Kapsaminda Klima/iklimlendirme
Sistemlerinde Alinacak Onlemler” rehberine uyularak, gin icinde baskalari tarafindan giris ¢ikis yapilan alanlarda
klima kullaniimamaktadir. Kampus genelinde kullanilacak alanlar dodal havalandirma kosullarina uygun olacak
sekilde belirlenmistir.

Hava kosullari g6z énine alinarak acik havada oyun ve dersler yapilacaktir. Her sinif icin bahcede de sabit alanlar
belirlenmistir.

Sosyal mesafe kurali ile ilgili ydnlendirme ve isaretlemeler yapilmistir.

Okulun belirli alanlarina égrencilerin de gorebilecegi sekilde Covid-19 6nlemleri ile ilgili bilgilendirici afisler (El yikama, tibbi
maske kullanimi, okul icinde uyulmasi gereken kurallar vb.) asiimistir.

Su ve sabuna erisimin uzaklasildigi alanlara (Bahge, ortak alanlar, okul girisi vb.) el dezenfektani konulmustur.

Sinificinde ve disinda bulunan oyuncak vb. materyaller sadelestirilerek dezenfekte edilmistir. Okuldaki tim ortamlar belirlenmis bir
plan cercevesinde periyodik olarak dezenfekte edilmeye devam edilecektir.
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ORTAK KULLANIM ALANLARI IiLE iLGILI ONLEMLER

Okulun ortak kullanim alanlarinda sosyal mesafeye uyulmasi ydninde gerekli uyari gorselleri hazirlanmistir.
Okulun ortak kullanim alanlarina ve tim derslik girislerine dezenfektan Uniteleri konmustur.

Ozellikle eller ile sik dokunulan yizeylerin (Kapi kollari, aydinlatma digmeleri gibi) ve ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve
lavabolarin temizligi periyodik olarak yapilacaktir.

Saglik Bakanhgi Rehberi uyarinca kampis genelinde toplu kullanim kapsaminda degerlendirilecek tim alanlar, kisiler arasindaki
sosyal mesafe en az 1 metre olacak sekilde diizenlenmektedir.

Kampus genelinde maske ve eldiven atiklar i¢in 6zel hazirlanmis ve isaretlenmig, temas gerektirmeyen, Ustl kapali hijyen ¢op
kovasi bulunmaktadir.

KampuUslerimizdeki asansérlerin tek seferde bir kisi tarafindan kullaniimasi kararlastiriimis ve bu uygulama ile ilgili calisanlarimiz
bilgilendirilerek misafirlerimiz icin tim asansérlere bilgi levhalari asiimistir.

El yilkamanin édnemini vurgulayan, uygun maske kullanimini gésteren, sosyal mesafenin 6nemini hatirlatan, el yikama adimlarini
aciklayan, 6ksirme ve hapsirma adabini hatirlatan, Covid-19 salgini ile micadelede yapilmasi gerekenlerin belirtildigi cesitli
konularda posterler hazirlanmis ve kampus geneline asilimistir.

Kampus genelinde ortak alanlardaki tim basili metaryaller (Dergi, kitap, brostr vb.) kaldiriimistir.

Kampus lobilerinde bulunan ekranlardan Covid-19 dnlemleri ve uygulamalari konulu video ve
gorseller gin boyunca duzenli olarak gésterilmektedir.
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YEMEKHANELERDE ALINACAK ONLEMLER

Okul yemekhaneleri dogal hava sirkilasyonu saglanarak havalandirilacaktir.

Havalandirmanin desteklenmesi ve temasin azaltilmasi amaci ile tim yemekhane kapilari strekli
olarak acik tutulacaktir.

Yemekhane personelikisisel hijyen kurallarina (Siklikla el yikama, 6ksUrik / hapsirik adabi) siki bir sekilde
uymalidir. Personel ise 6zgu kisisel koruyucu malzemeler (Maske, bone, eldiven vb.) kullanmalidir.

Tam calisan ve 6grencilerin yemekhane girislerinde yemekten hemen énce ve yemekten hemen sonra
el hijyenlerini saglamalari adina yemekhanedeki lavabo Unitelerine ilave olarak yemekhane girislerine
el antiseptik stantlari ilave edilmigtir.

Kisilere yemek 6ncesi ve sonrasi el yikama yoluyla el hijyeni saglamalari konusunun hatirlatiimasi
amaci ile yemekhane geneline uyarici afis ve posterler asiimistir.

Milli Egitim ve Saglik Bakanliklarindan gelecek kararlar dogrultusunda yemek saatleri gruplara gére ayri
ayri olacak sekilde, masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak sekilde dizenlenecektir.

Kisilerin her guin ayni masada yemek yemelerine dikkat edilerek planlama yapilacaktir.
Pandemi déneminde self servis olmayacaktir.

Masalarda acikta baharat, kirdan, tuz, ekmek ve pecetelik bulundurulmayacaktir.




TUVALETLERDE ALINACAK ONLEMLER

Tum tuvaletlerin kapi ve kapi kollari dahil tim yUzeyleri uygun deterjan ve
dezenfektanlar ile sik araliklarla dizenli olarak temizlenmektedir.

Tam tuvalet girislerinde el antiseptik cihazlar bulunmaktadir.

Tumtuvaletlere 6grencive personele enaz 20 saniye boyunca sabun ve suyla ellerini
ovalayarak yikamalarini hatirlatmak icin bilgilendirici ve uyarici afisler asiimistir.

El kurutucu cihazlar kullanilma kapatilmistir. El kurulama icin kagit havlular
kullanilacaktir.

Tum tuvaletlerin dogal havalandirma yolu ile havalandiriimalari icin gin boyu ana
kapilari ve i¢ pencereleri acik tutulacaktir.
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KUTUPHANELERDE ALINACAK ONLEMLER

KatUphanelerimizde maske kullanimi, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunmasi ile ilgili
Onlem ve isaretlemeler yapiimigtir, kullanicilarin belirlenen kurallara uymalar katiphane
gorevlisi tarafindan kontrol edilecektir.

KGtUphane klimalari kapali tutulacaktir. Bu dénemde kltUphanelerin havalandirmalari kapi
ve pencereler acik tutularak yapilacaktir.

Katdphanedeki oturma minderleri ve koltuk gruplari kaldirilacaktir.
KGtdphanelere tumgiris ve cikiglar kitiphane sorumlusunun kontrolinde yapilacaktir.
Ogrencilerin ddiing almak icin kitap secim islemleri cevrim ici sistem Gzerinden yapilacaktir.

iade edilen kitaplar belirli bir siire karantina alanlarinda tutulduktan sonra yeniden éding
verilebilecektir.

Katiphaneler, 6grencilerin ek calisma yapma taleplerine kapali olacaktir.



LSKI&K SPOR SALONLARINDA ALINACAK ONLEMLER

Spor salonlarinin girisine Covid-19 énlemleri ile ilgili bilgilendirici ve uyarici afisler (El yikama ve
spor salonunun igcinde uyulmasi gereken kurallar) asiimistir.

Kullanicilarin spor salonlarinda uymalari gereken kurallari iceren panolar géranuar sekilde spor
salonu geneline asilmistir. Tum kullanicilar spor salonunda ilgili kurallara uymak zorundadir.
Gerekli kontroller spor salonundaki yetkililer tarafindan yapilacak ve kurallara uymayan Kisiler
disari cikartilacaklardir.

Spor salonlarinin girisinde ve iceride el antiseptik standi bulundurulmaktadir. Spor salonunu
kullanacak kisiler giris ve ¢ikislarda el antiseptigini kullanmak zorundadirlar.

Spor salonlarinin geneli, 6zellikle de dgrencilerin kullandigi egzersiz araglari dizenli olarak
her kullanimdan sonra Saglik Bakanlgi tarafindan ruhsatlandiriimis temizlik malzemeleri ile
temizlenmektedir.

Spor salonuna giderken kisisel havlu ve mat vb. malzemeler gotarulmelidir. Bu tip malzemelerin
ortak kullanimina izin verilmemektedir.

Spor salonunda goérevli personele salgin hastaliklarin bulasma yollari ve korunma dnlemleri
konusunda egitim verilmistir.

Merkezihavalandirmasistemlerinin bakimivefiltre degisimleriUreticifirma énerileridogrultusunda
belirlenen periyotlarda yapilmaktadir.

Spor salonlari dUzenli olarak sik sik havalandiriimaktadir.




YUZME HAVUZLARINDA ALINACAK ONLEMLER

Ylizme havuzlarinda “YUzme Havuzlarinin Tabi Olacagi Saglik Esaslari Hakkinda Yénetmelik“inde
belirtilen esaslara uygun gerekli testler dizenli olarak yapiimaktadir.

Havuz girisine Covid-19 énlemleri ile ilgili bilgilendirici ve uyarici afisler (El yikama ve spor salonunun
icinde uyulmasi gereken kurallar) asiimistir.

Kullanicillarin havuzda uymalari gereken kurallari iceren panolar gérinur sekilde havuz geneline
asiimistir. TUm kullanicilar havuz alaninda ilgili kurallara uymak zorundadir. Gerekli kontroller havuz
yetkilileri tarafindan yapilacak ve kurallara uymayan kisiler disari ¢cikartilacaklardir.

Hastalik belirtileri gésteren kisilerin havuzu kullanmasi yasaktir.

Havuza giderken kisisel havlu, mayo, bone vb. malzemeler géturtlmelidir. Bu tip malzemelerin ortak
kullanimina izin verilmemelidir.

Havuzda gorevli personele salgin hastaliklarin bulasma yollari ve korunma 6nlemleri konusunda
egitim verilmistir.

Merkezi havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri Uretici firma énerileri dogrultusunda
belirlenen periyodlarda yapilmaktadir.
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BAHCE VE OYUN ALANLARINDA
ALINACAK ONLEMLER

Bahce ya da oyun alanlarinda bulunan oturma uniteleri sosyal
mesafe kurallarina gére dizenlenmistir. Kullanicilarin belirlenen
kurallara uymalari gereklidir.

Oturma Uniteleri ve diger ekipmanlarin (Oyuncaklar, spor aletleri vb.)
temizlik ve dezenfeksiyon iclemleri dizenli olarak temizlik
personelleri tarafindan Saglik Bakanligi onayli Urdnlerle
yapilmaktadir.

TeneffUs veya diger acik alan etkinliklerinde nébetci 6gretmenler
tarafindan sosyal mesafenin korunmasi basta olmak UGzere diger
salgin hastalik 6nlemleri kontrol edilecek ve gerekli durumlarda ilgili
kisilere uyarilar yapilacaktir.

Covid-19 6énlemleri ile ilgili bilgilendirici ve uyarici afisler géranur

yerlere asilmistir. Bu afislerde belirtilen kurallara ve uygulamalara . S
uyulmasi gereklidir. ' -

I




SERVISLERDE ALINACAK ONLEMLER

Servis araclarinin isleyisi ve kapasiteleri Milli Egitim Bakanhiginin belirleyecegdi kararlar
dogrultusunda planlanacaktir.

Tam servis araclari; sabah servisi dncesi, calisan ve égrencilerin okula teslimi sonrasi,
benzer sekilde okul c¢ikis saati dncesinde ve servis bitiminden sonra en az 20 dakika
havalandirilir.

Tam servis araclarinda kagit pecete, islak mendil, el antiseptigi ve ¢c6p poseti bulundurulur.
Ogrencilerin el antiseptidi kullanmalari gerekirse gtivenlik kurallarina uygun sekilde servis
personelinin gézetiminde kullaniimasina izin verilir.

Tdm ara¢ surlcu ve rehberleri, araca maskeli olarak ve el antiseptigi uygulamasi yaptiktan
sonra binerler. Tum sUrlcU ve rehberlere maske ve el antiseptigi kullanimi konusunda
egitim verilmistir.

Servis icinde konusulmamali ve bagiriimamalidir. Serviste bir mecburiyet olmadik¢ca su
dahil icecek ve yiyecek kullaniimamalidir.

Klimanin i¢ hava sirkllasyon digmesi kapali olmalidir. Servis araclarinin klima hava filtre
bakimi ddzenli olarak yapilmalidir.

Servislerde pencereler uygun olan her firsatta acgilarak servisin i¢c havasinin temizlenmesi
saglanmalidir.

Ogrencive calisanlar her giin ayni koltuga oturarak, maskeleri takili olarak seyahat ederler.
Sik temas edilen ylizey ve alanlar (kapi tutamaci, koltuk arkasi tutamaclari, kemer tokalari,
kol dayama noktalari vb.) her yolculuktan sonra temizlenir. Temizlikte Saglik Bakanhg
tarafindan énerilen klor bazli Grdnler kullanilir.

Araclarin duzenli araliklarla Saglik Bakanligi tarafindan onayli 6zel temizlik Grinleri ile
dezenfeksiyonu yapilir.

Sarlcu ve rehberlerin genel saghk durumlari okul servis amiri tarafindan gunlik olarak
g6zlenir. llgili personelin ates kontrolleri de yine okul servis amiri tarafindan servise
baslamadan yapilir.

Servis hizmeti saglanan ara¢, kurum disi farkli bir firma tarafindan da kullaniliyor ise
belirlenen énlemlerin tamaminin alinmasi ve ara¢ dezenfeksiyonun yapilmasi saglanir.

i

-
STE

OKULLARI

K




[STEK

OKULLARI

OGRENCILER ILE iLGILI ONLEMLER

Kurumda goérevli tim personel ve 6grenciler
ates dlcUmleri yapilarak kuruma alinacaktir.
Ogrenciler okuldan ayrilirken ve giin icinde
ates élcumleri yapilarak sonuclar kayit altina
alinacaktir.

Gun icinde, gorevli personel haricinde kimse
(veli dahil) okula alinmayacaktir. Veli gérisme
talebi randevu ile gerceklestirilecektir. Okula
gelen d8grenciler okul bahgesinde belirlenmis
guvenlik noktalarindan nébetci 6gretmenlere teslim
edilecektir.

Ust solunum yollari enfeksiyonu belirtileri
gbsteren veya bulasici hastaligi olan 6grenciler
okula kabul edilmeyecektir.

Ogrencilerin birbirlerinin esyalarini kullanmalarina,

evlerinden oyuncak ve kitap gibi malzemeler
getirmelerine izin verilmeyecektir.

Anaokulu psikologlarimiz tarafindan
6grencilerde kaygl durumunu ortadan
kaldirmak amacli, oyunlarla sosyal mesafe kurallari
Ogretilecektir.

Ogrencilerin ellerini dizenli yikamalari ve
O6kstrme-hapsirma gibi durumlarda dogru
davranislari edinmeleri konusunda egitimler
verilecektir.

Okula geldikten sonra gin icerisinde bogaz agrisi,
halsizlik, yaygin eklem agrilari bas agrisi, 6ksurUk,
ates, ishal, kusma vb. belirtiler gésteren égrenciler
izolasyon odasina alinarak uygun tedbirlerle
ailesine teslim edilecektir. Aile, saglik kurulusuna
yOnlendirilerek sonucun takibi yapilacaktir.
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AILELERIN ALMASI GEREKEN ONLEMLER

Ogrencinin, her sabah evden cikmadan énce atesi 6lciimelidir. Atesi 37.8'in
Uzerinde ise 6grenci okula génderilmemelidir.

Ogrenciler, her tarli hastalik durumunda okula génderilmemelidir.
Aile cevresinde Covid-19 tespiti durumunda okula bilgi verilmelidir.

Aile, okulda hastalik belirtisi gésteren cocugunu saglik kurulusuna géttrmeli,
cocugun saglik durumunu okula bildirmelidir.

Ogrencilerin cantalarinda daha fazla (En az iki adet) yedek kiyafet bulundurulmalidir.



OGRENCILERIN / CALISANLARIN SAGLIK
KONTROLU

Tam calisanlarin okulun kapali oldugu dénemdeki bulasici hastaliklarile ilgili saglik bilgisi
sorgulanacaktir.

Bogaz agrisi, halsizlik, yaygin eklem agrilari, bas agrisi, 6ksurik, ates, ishal, kusma
vb. belirtileri olan ya da COVID-19 tanisi olan ya da temaslisi olan &grenciler okula
goénderilmemelidir.

Okula bu nedenle génderiimeyen 6grenciler bir saglik kurumunca degerlendiriimeli,
okula gelmesinde sakinca gértlmedigine dair hekim gérisu alinana kadar evde istirahat
edilmelidir. Okula dénebilecegine dair hekim raporu okul saglk birimine iletiimeden
6grenci okula baslamamalidir.
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OKULDA OLASI COVID-19 VAKASI OLDUGUNDA iZLENECEK YOL

Okul sinirlan icinde calisan, 6grenci ya da ziyaretcilerden
birinde yukarida bahsi gecen belirtiler gézlenirse,

1. ilgili muduryardimcisi okul revirini haberdar eder, grenci okulda
belirlenmis izolasyon alanina ydnlendirilir. Saglik Bakanhgi iletisim
Hatti Alo 184 ile irtibata gecilir. Ogrenci aileye teslim edilir. Calisan,
hastaneye direkt olarak yonlendirilir.

2. Saglik birimimiz tarafindan stpheli vaka tanimina uyan 6grenci/
calisan/ziyaretci tespit edilmesi durumunda kullaniimak Gzere
izolasyon odasi belirlenmistir.

3. Okul ydnetimitarafindan 6grenci/calisanin bulundugu ortamilar,
temas ettigi kisiler tespit edilmelidir. Tespitler liste haline getirilir,
okul hemsiresine teslim edilir. lice Saghk Madurltgune isimler bildirilir.

4. OlasI COVID-19 hastasi 6grenci ile ayni sinifi paylasan (Okul
oncesinde ve okul cocuklarinda) 6grenciler ve 6gretmenler yakin
temasl olarak degerlendirilecektir. Tum yakin temasl tanimina
uyan kisiler il/ilce Saglik MidUrlGgince tespit edilir. Tespit edilen
kisiler liste haline getirilerek son yakin temaslarindan sonraki 14
giin boyunca telefon aracilifiyla ilce Saghk Midurligince takip
edilir.  Yakin temaslilarin bagka bir nedenle hastaneye yatisi
gerekmiyorsa 14 gun boyunca evde kalmasi ve toplu alanlardan
uzak durmasi istenir.

5. Kullanilan izolasyon alani havalandiriimali ve temizlenerek
dezenfeksiyon islemi tim ylzeylere uygulanmalidir.

6. Hastalanan 6grencinin sinifi, calisanin ofisi bosaltiimali, uzun
sure bos tutularak havalandirilmali ve sonra temizligi yapilmahdir.
Temizlik personeli kisisel koruyucu donanimlarini temizlik
esnasinda mutlaka kullanmalidir.

7. Okul hemsiresi / calisanin / 6grencinin saglik durumunu takip eder.

Belirtileri ilk Saptayan Kisi;
Hastayi izolasyon alanina ydnlendirir, okul hemsiresine haber verir.
Calisan ise ydneticisine, 6grenciise muduryardimcisina haber verir.

Okul Hemsiresi;

- Hastay! izolasyon alaninda kisisel koruyucularini kullanarak
degerlendirir.

« Alo 184 / 112 / iige Saglik MUdurlagu ile irtibata gecer.

- Hastanin aldigi taniyi takip eder.

« Calisan ya da 6grencinin okula déndstnde sakinca olmadigina
dair hekim raporunu ister ve yonetimle paylasir.

Okul idari Yoneticisi;

« Hastanin tespitinden nakline kadar gecen sUrede iletisim akigini saglar.
- Calisanyada égrencinin okul alaniicinde bulundugu mekanlar,
kimlerle ne sUre ile temas ettigi bilgisi liste seklinde tutanak altina alinir.
« Okula dénulmesinde sakinca olmadigi yénindeki raporu takip eder.
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OKUL ICINDE YAPILAN
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EVDE/KARANTINA ESNASINDA o0) VID-19:
YARILHASIOEREKENLER Yakalanmis Olmz

Eger COVID-19 testi icin bekliyorsaniz veya COVID-19 teshisi o

o s v o strdirebilecek Ihtimaliniz \/ar:

durumdaysaniz bu Snerileri yerine gotirin.

YAKIN TEMAS DURUMUNDA Oineninvesusuz kamayin
YAPILMASI GEREKENLER

ia K
Zorundaysaniz mutiaka maske

Eger takn,

= kurumundara u

gbsterdiinizandan doktorun: Evdexi diger nsanlarta hicbir

irmeniz gerekmektodir. nve. Kisisel esyanizi paylasmayin.

2 OKULLAR!

ik OKUL

o uANviNAEsuA:mnA
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'YAXINTEMAS DURUMUNDA OX

HASTAMI
HISSEDIYORSUNUZ?

Degerli ziyaretgilerimiz: eger kendinizi iyi
hissetmiyorsaniz veya asagidaki belirtilerden birine
sahipseniz litfen binaya girmeyin ve derhal bir saglik
kurumuna basvurun.

Oksurik

Nefes Darligi
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KORONAVIROSTEN (2019 - nCoV) L

COVID-19dan |

Kcn runma Y

HASIL KORUNURUZ 7

(2019-nCoV)

’ RN LIJ ‘

KORONAVIRUS'TEN (2019 - nCoV) v
NASIL KORUNURUZ ? I l( COVID-194dan

(2019-nCoV) enfeksiyonu,
¢ Korunma Yollari
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JJJJ’J IJJauJJJrJ.A Kip ederek kendinizi
hastaliklardan koruyabilirsiniz.

Yeni Koronaviriis
(2019-nCoV)

%

Ellerinizi |ks k yikayin evde kalin.
Ellerini ve sabun ile en az 20 sn boyunca yikayin,

P 8 A T S o 2 i

kullanin.

Oksiiriirken ya da hapsirirken dikkat edin
Oksiirme veya hapsirma sirasinda burun ve agzi

kullanimiik kagit mendilile Grtan. Kagit mendilin bulunmadigi
durumlarda ise dirsek igini kullanin. Mendili derhal cop
kutusuna atin ve ellerinizi su ve sabunla yikayin.

gozlerinize, agziniza ve
burnunuza dokunmayin.

Yakln temastan kaginin
161 veya grip benzeri semptomlart olan Kisiler ife 1
o yakin temastan kaginin. '

SN
v

giiglendiren bitkisel besinlerin en dnemlilerinden bazilaridir.
GazliigeceKler, igince misir surubu bulunan igecekler
L L Ya da dirseginizle kapatin. tomizleyin.
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Oksuriik ve hapsirik sonrasi

Yemek hazirlamadan 6nce ve
hazirladiktan sonra

Yemek yemeden once
Tuvalete girerken ve cikinca
Eller goranur sekilde kirlendiginde

Canli veya 610 hayvanlarla
temas sonrasinda

LKL &K

Dogru El Yikamanin Asamalari;
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ELLERIMizi
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COVID-19
PANDEMISINDE

TOPLUMDA

BEZ MASKE
KULLANIMI

MASKE Ki$iYE OZEL OLMALIDIR.
HER BIREY SADECE KENDISINE AiT OLAN MASKEYi KULLANMALIDIR.
COVID-19'dan korunmada esas olan v
SOSYAL MESAFENIN (3-4 ADIM) KORUNMASI ve EL TEMIZLIGIDIR.

Hastane ortaminda olasi ve kesin COVID-19 o adrenet i vostndze wygun bl o g )
e hastasina ait atiklar enfeksiy6z atik olarak kabul P ™ _ o 4
ISTEK OKULLARI edilerek tibbi atik kutusuna atilir. &f.;) iy veyw kol el vﬂ:‘“k‘u kumastan
56 © saniye ovalayin A kllanin,
PANDEMIS!NDE
Evde hasta takibi kapsaminda izlenen olasi ve kesin
COVID-19 hastalarinin atiklan gerekli koruyucu {  bumunuzu tamamen &
onlemler alinarak ayri toplanip, Gift torba iginde soetimdin enk '““m,‘,,, eans. Maskey asa senenizin
| ai o = olun. Maske bu bolgelere altina veya baginizin
et ‘ muhafaza edilerek evsel atik torbasina atitmalicir. e e,) B °!) BT
[ yizinazie mass B Luilanmayn.
= SR o T Q@ mmmemmmmee, By R rasnda bosiuk g vtk
T L e = 5 Toplu yasam alanlarinda (yurt vb) 14 giin gézlem it aitsoien
S s i s I i : altinda tutulan temaslilara (olasi ve kesin COVID pirme L e i
et s v oo o oo | vakalannin temaslilari, hastaligin yaygin gorild v ) v e na
Ll dolelicli L g bir tilkeden ya da ilden gelenlen) ait atiklar evsel atik
nun fcin gantan: i nayion torbalarda ikierinden veya bagin
s g 0 torbasina atilmalidr. e Oy T Viadinda o
% i emiant : Tota madhe . piennaen wtarak g,
T TR, I . Esodesh o it
" 'E Toplumda korunma amacli kullanilan tek kullanimlik
et s S lnd /el o f E f g maskeler ve eldivenler evsel atik torbasina At
| atimatr: atitmalidir. Maskenizi yikadiktan sonva tekrar
[o— 7 anscaksand s 37 ‘ ¥ Maskenizi yikadiktan
g % ?&t&:ﬁ%ﬁ%ﬁﬁ:m . ke oo o h) o bekeyin, ku\l:\:asan
el bedome resicen s 3 ve gibi énemli saglik kuruluslarinin Kianmayacakian gope st ile yikayin. e
noioi t DSO. CDC ve ECDC gibi & li saglik kurulustar ayacaan, le yiks Fhee scakiy
e 3 & rehberlerinde COVID-19 hastasina ait atiklarin .
Y | fooce) L hastane ve diger saglik kuruluslan da dahil olmak rmm,;;:‘,zm;mm
el (zere herhangi bir bekleme siiresinden sonra
ait bir bilgi

KULLANDIGINIZ BEZ MASKELERI
MUTLAKA SU VE DETERJANLA YIKAYIN.

0000 CIKARDIGINIZ BEZ MASKE
| e IsaglikBakanligi VIKAMADAN TEKRAR KULLANMAYIN.

T.C. SAGLIK BAKANLIGI

0000
IsaglikBakanligi




STEK

OKULLARI

| ;!Uyuk savas,cahillige k4

| vapilan savastir.”

7, sAAA

)

~




WL | OkuLLARI
KOK(iL » GRTAQKUL » ANADOLU LISES|

I§I§K

~& {STEK OKULLARI

OGRENCI KABUL
NOKTASI

STUDENT
DROP-OFF

A\\\\“

Latfen cocuklarinizi burada teslim ediniz.

Please drop off your child here





