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ISTANBUL KAMPUSLERiI HAZIRAN AYI YEMEK LiSTESI

TARIH O6LE YEMEGi iCERiGi Alerjen hld(l?(li?;;l

BROKOLI CORBASI 1,5 100

_ iSPIR KURU FASULYE YEMEGI 282

2 HAZIRAN 2025 PIRINC PILAVI 250
PAZARTESI MEYVE 50
SEBZE BUFESI 220

MERCIMEK CORBASI 1 135

_ PiLAV USTU TAVUK 460

3 HAZIRAN 2025 SARAY MUHALLEBI 1,5 130
SALI AYRAN 5 56
SEBZE BUFESI 220

AYRANAS| CORBAS| 1,5 130

_ KADINBUDU KOFTE 3 395

4 HAZIRAN 2025 FIYONK MAKARNA 1 160
CARSAMBA MEYVE 50
SEBZE BUFESI 220

EZOGELIN CORBASI 1 95

_ PATATES MUSAKKA 260

5 HAZIRAN 2025 BULGUR PiLAVI 1 190
PERSEMBE MOZAIK PASTA 1,5 202
SEBZE BUFESI 220

MERCIMEK CORBASI 1 135
_ KAYSERI MANTI 1,3.5 254

10 HAZIRAN 2025 FALAFEL TOPLARI 1 205
SALI YOGURT 5 81
SEBZE BUFESI 220

AYRANAS| CORBASI 15 130

_ ROSTO KOFTE 1,3,5 240

11 HAZIRAN 2025 SPAGETTi MAKARNA 1 160
CARSAMBA MEYVE 50
SEBZE BUFESI 220

EZOGELIN CORBASI 1 95

_ TEPSI DOLMA 310

12 HAZIRAN 2025 MOZAIK PASTA 1.5 202
PERSEMBE YOGURT 5 81
SEBZE BUFESI 220

TARHANA CORBASI 15 91

_ ISLAK HAMBURGER 1,3,5 390

13 HAZIRAN 2025 FIRINDA PATATES 95
CUMA AYRAN 5 56
SEBZE BUFESI 220

SEBZE CORBASI 1,5 10

_ NOHUT YEMEGI 161

16 HAZIRAN 2025 PiRINC PiLAV 250
PAZARTESI DONDURMA 5 139
SEBZE BUFESI 220

DOMATES CORBASI 1,5 70

_ TATLI&EKSI SOSLU PiLIC 272

17 HAZIRAN 2025 SPAGETTI MAKARNA 1 160
SALI MOZAIK PASTA 15 202
SEBZE BUFESI 220

AYRANAS| CORBAS| 1,5 130
, KUZU IZGARA KOFTE 1,3,5 300

18 HAZIRAN 2025 BONCUK MAKARNA 1 160
CARSAMBA MEYVE 50
SEBZE BUFESI 220

EZOGELIN CORBASI 1 95

_ PATATES COKERTME 5 371

19 HAZIRAN 2025 BULGUR PILAVI 1 190
PERSEMBE MEYVE 50
SEBZE BUFESI 220

MERCIMEK CORBASI 1 135

_ ET DONER 240

20 HAZIRAN 2025 PiRiNQ PiLAV 250
CUMA AYRAN 5 56
SEBZE BUFESI 220

MANTAR CORBASI 15 100

: KURU FASULYE 267
25 HAZIRAN 2025 PIRINC PILAVI 250
PAZARTESI MEYVE 50
SEBZE BUFESI 220

EZOGELIN CORBASI 1 95
_ BOSNAK MANT] 1,3 243

24 HAZIRAN 2025 HASLANMIS BROKOLI BUKETI 70
SALI YOGURT 5 81
SEBZE BUFESI 220

AYRANAS| CORBASI 15 130
: SULU KOFTE 1,3,5 280

25 HAZIRAN 2025 PENNE MAKARNA 1 160
CARSAMBA DONDURMA 5 139
SEBZE BUFESI 220

MERCIMEK CORBASI 1 135
. TAZE FASULYE YEMEGI 204

26 HAZIRAN 2025 PIiRINC PiLAVI 250
PERSEMBE MOZAIK PASTA 15 202
SEBZE BUFESI 220

SEBZE CORBASI 15 10
. PiZZA 1,3,5 380

27 HAZIRAN 2025 FIRINDA PATATES 95
CUMA AYRAN 5 56
SEBZE BUFESI 220

* Kahvalti BUfesi iceriginde; peynir cesitleri, zeytin cesitleri, havug, salatalik, tahin-pekmez, bal, recel

cesitleri icinden déntsumlu sekilde sunum yapilmaktadir.
* Atik ydnetmeligi geredi minimum ambalajh Grdn tercih edilmektedir.
* Tatllarda standart recetede bulunan seker oraninin 1/2 kullaniimaktadir.
* Pane Urunlerinde balik Grinleri hari¢ diger Grtnler mutfaklarda ev usull yapilmaktadir.

* [cecek bifesi siit, % 100 meyve suyu ve bitki caylarindan olusmaktadir

Alerjen Tipleri:
Gluten: 1 Balik Grdnleri: 2 Yumurta GrUnleri: 3 Soyali GrUnler: 4 St ve st Grdnleri: 5 Sert kabuklu meyveler: 6

Ekmek: Kar Ekmek - Halk Ekmek
Zeytinyags: iznikli ve Balikesir Ozkdylim

siit Uriinleri: Sttas, Eker, Amesia Ari Kadinlar, Yoriikoglu
Kahvaltilik: Koska, Pinar
Baharat: Hatay Yerel Uretici Koop.
Balik: Pinar - Dardanel

Salcga: Kulaca - Oncl
Kirmizi Et: Merzifonlu Ari Kadinlar Koop. - Pinar
Aycicek Yag:: Kirlangic - Abalioglu
Tavuk ve Hindi: CP Pili¢ - Keskinoglu

Bakliyat: Arigovanlilar Kéy Koop.
Amesia Ari Kadinlar Koop. - TAT

Yumurta: CP - Keskinoglu




